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Marco Estratégico de Prevencion para Nuevo México
Encuesta para la comunidad

Esta encuesta le tomara aproximadamente 10 minutos. Se le preguntara sobre actividades preventivas de abuso de
alcohol que haya visto y oido en su comunidad; sus percepciones y actitudes sobre beber y manejar; y algunas
preguntas sobre usted. No hay ningun riesgo en llenar esta encuesta. Ninguna informaciéon sobre su identidad se
asociara con sus respuestas a esta encuesta. NO PONGA SU NOMBRE EN SU ENCUESTA, es anénima.

Su participacion en la encuesta es totalmente voluntaria. Puede elegir no responder a una pregunta y puede
dejar de hacer la encuesta en cualquier momento. No hay respuestas correctas o incorrectas. Por favor, responda
tan honestamente como le sea posible. Si hay alguna pregunta que no entiende, por favor pida ayuda a la persona
que le dio la encuesta.

Esta encuesta fue aprobada por la Division de Vehiculos Motorizados de Nuevo México (NM Division of Motor
Vehicles), el Departamento de Salud de Nuevo México (NM Department of Health), y el Burd de Seguridad de
Transito de Nuevo México (NM Bureau of Traffic Safety). Esta encuesta esta manejada por el Pacific Institute for
Research and Evaluation y por la Oficina de Prevencion de Abuso de Sustancias del Departamento de Salud de
Nuevo México (The Office of Substance Abuse Prevention of the New Mexico Department of Health).

Si tiene alguna pregunta sobre sus derechos como participante de la encuesta, puede comunicarse con Elysia
Oudemans, Pacific Institute for Research and Evaluation, gratuitamente a: 1-866-PIRE-ORG ext. 2757 (1-866-
747-3674 ext. 2757). La investigadora principal de esta encuesta es la Dra. Martha Waller y se la puede ubicar en
el 919-265-2631.

INSTRUCCIONES

Por favor refiérase a donde actualmente vive mientras responde a las
siguientes preguntas.

Provea sélo 1 respuesta para cada pregunta a menos que se le
especifique de otro modo.




1. ¢Qué tan facil es para los adolescentes en su
comunidad conseguir alcohol?

' Muy féacil | Muy dificil
| Fécil ' Nolosé
[ Dificil

2. ¢Durante los ultimos 12 meses, cuantas veces ha
platicado con su hijo o hija sobre los peligros o
problemas asociados con el uso de tabaco, alcohol
u otras drogas?

| Ninguna vez | Muchas veces

| 1a2veces ' No tengo hijo/a
(o mi hijo/a es un bebé)

| Algunas veces ' Nolosé

3. ¢Enlos ultimos 12 meses, cuanto ha escuchado o
visto acerca de acciones para detener a personas
gue dan o compran alcohol para adolescentes en
su comunidad?

" Nada

[ Un poco
" Mucho
| Nolosé

4, ¢Enlos Gltimos 12 meses, cuanto ha escuchado o
visto acerca de acciones para prevenir la venta de
alcohol a adolescentes en tiendas, bares y
restaurantes en su comunidad?

| Nada

| Un poco
" Mucho
| Nolosé

5. ¢En los ultimos 12 meses, se acuerda haber oido,
leido o mirado anuncios sobre la prevencion de
abuso de sustancias?

T Si
[ No

| Nolosé

6. ¢En los ultimos 12 meses, cuantos anuncios de
servicio publico ha oido o visto, que le aconsejen no
beber y manejar, y estén especificamente dirigidos a
los pueblos Indio- Americanos?

[ Nada
" Un poco
" Mucho

" Nolosé

7. ¢Durante los Gltimos 12 meses, cuanto havistoy
oido sobre la policia arrestando conductores
borrachos en su comunidad?

| Nada

| Un poco
" Mucho
' Nolosé

8. ¢Durante los ultimos 12 meses, ha visto usted un
bloqueo de “DWI" en el que la policia detiene
brevemente a los conductores en basqueda de
conductores borrachos?

ST
[ No
[ Nolosé

9. ¢Durante los ultimos 12 meses, cuanto ha
escuchado o visto sobre actividades en su
comunidad para evitar que tiendas, bares y
restaurantes vendan alcohol a clientes borrachos o
ebrios?

| Nada

[ Un poco
| Mucho
' Nolosé

10. ¢ Cuantos restaurantes y bares en su comunidad
ofrecen ventas especiales de tragos como la Hora
feliz, (“Happy Hour”), Noche de universitarios
(“College Night”), u otros descuentos?

| Ningan | La mayoria
| Algunos | Todos
" Muchos ' Nolosé

11. ;Cuéanto apoya usted los esfuerzos locales para
reducir el consumo de alcohol en los adolescentes
de su comunidad?

| Nada

" Un poco
" Mucho
| Nolosé

12. ¢ Cuanto apoya usted las actividades locales para
evitar que la gente tome y maneje en su
comunidad?

| Nada
" Un poco
' Mucho

| Nolosé



13. ¢ Cuanto apoya usted las actividades para reducir
la publicidad sobre el alcohol en su comunidad?

| Nada
" Un poco
' Mucho

[ Nolosé

14. En su opinidn, ¢{Qué tan posible es que la policia
en su comunidad cierre fiestas donde los
adolescentes estén bebiendo alcohol?

| Muy posible | Nada posible
| Algo posible ' Nolosé

' No muy posible

15. ¢ Qué tan posible es que la policia local arreste a
un adulto por dar alcohol a un menor de 21 afios?

| Muy posible | Nada posible
| Algo posible ' Nolosé
" No muy posible

16. En su opinidn, si usted esta manejando después
de haber bebido demasiado, ¢qué tan posible es
gue usted sea detenido por la policia?

| Muy posible | Nada posible
| Algo posible ' Nolosé
' No muy posible

17. Si usted esta manejando después de haber bebido
demasiado, y es detenido por la policia por
manejar borracho, ¢qué tan posible es que sea
arrestado?

| Muy posible | Nada posible
| Algo posible ' Nolosé

' No muy posible

18. Si usted estaba manejando después de haber
bebido demasiado, y fue parado y citado por la
policia por manejar borracho, ¢qué tan posible es
gue sea sentenciado?

| Muy posible | Nada posible
| Algo posible ' Nolosé

' No muy posible

19. ¢Qué tan posible es que a una personaen su
comunidad le nieguen alcohol en una cantina,
restaurante o tienda en su comunidad, por haber
tomado demasiado?

| Muy posible | Nada posible
| Algo posible ' Nolosé

" No muy posible

20.Si alguien en su comunidad fue encontrado
vendiendo alcohol auna persona borracha o ebria,
¢qué tan posible es que sea arrestado?

| Muy posible | Nada posible
| Algo posible | Nolosé

' No muy posible

21. ¢ Qué opina usted sobre alguien de su edad que

bebe una o dos bebidas alcohélicas casi cada dia?
| Apruebo mucho | Desapruebo un poco
| Apruebo un poco | Desapruebo mucho

| Niapruebo ' Nolosé
ni desapruebo

22. ;Qué opina usted sobre alguien de su edad que
maneja después de beber una o dos bebidas
alcohdlicas?

[ Apruebo mucho | Desapruebo un poco
| Apruebo un poco | Desapruebo mucho
| Niapruebo ' Nolosé

ni desapruebo

23. En su opinidn, ;A cuanto riesgo se expone la
gente fisicamente y en otros aspectos cuando
toma cinco 0 més bebidas alcohdlicas, una o dos
veces por semana?

' No hay riesgo | Gran riesgo
| Algo de riesgo ' Nolosé

| Riesgo moderado

Las siguientes preguntas se tratan de usted en
general.

24. ;Cuantos afios tiene?

25.Usted es: | Hombre ' Mujer



26. ¢En qué ciudad, pueblo o villa vive usted?

27. ¢ Cuél es el codigo postal (zip code) de su hogar?

28. ¢ Cuanto tiempo ha vivido en Nuevo México?
[ Menos de un afio
| 1-5afos
| Més de 5 afios
| No vivo en Nuevo México

29. ¢Creci6 en un hogar donde se hablaba un idioma
gue no fuera el inglés la mayor parte del tiempo?

[ Si
' No
" Nolo sé/ No estoy seguro
30. ¢Es usted Hispano o Latino?
[ Si
' No
" No lo sé / No estoy seguro / No quiero decirlo.

31. ¢Uno o algunos de los siguientes podrian indicar
su raza o etnicidad? (Sefiale todos los que
apliqguen) Diria usted que es....

| Blanco
| Negro o afro-americano
[ Indio o indigena americano
-

Hawaiano nativo o de otra isla del Pacifico
| Asiético
| Nativo de Alaska

Otro Si si: Escriba su raza o etnicidad.

32. Esti o es actualmente.... (Sefale todos los
aplicables)
| Empleado por sueldo (tiempo completo o tiempo
parcial)
| Empleado independientemente
| Sin trabajar por méas de un afio
| Sin trabajar menos de un afio
| Dedicandose al hogar (amo/a de casa)
| Como estudiante
[ Jubilado o retirado
| Incapacitado/a de trabajar

| Otro [Escriba su situacién laboral].

33. ¢ Durante los altimos 30 dias, cuantas veces usted
ha estado en un carro u otro vehiculo manejado por
alquien que ha estado bebiendo alcohol?

| Ninguna
NuUmero de veces:
" Nolosé

34. Piense en la primera vez que usted bebié alcohol.
¢,Qué edad tenia usted |la primera vez que tomé
alcohol? Por favor, no incluya las veces en que
solamente fueron uno o dos sorbos.

Edad
' Nunca he bebido alcohol méas que algunos sorbos

" Nolosé

35. Si usted compr6 o traté de comprar alcohol en una
tienda durante los ultimos 30 dias, ¢le pidieron una
identificacién que comprobara su edad, aunque tenga
mas que 21 afios?

| No he tratado de comprar alcohol en una tienda
durante los ultimos 30 dias.

| Si, siempre me pidieron que comprobara mi edad.

' No, una vez o méas, no me pidieron que
comprobara mi edad.

36. Durante los ultimos 12 meses, ¢ha manejado un
vehiculo mientras estaba bajo la influencia de
solamente alcohol?

T si
" No

| Nolosé

37. Piense especificamente en los ultimos 30 dias,
cuantos dias ha bebido usted una o mas bebidas
alcoholicas (si lo ha hecho)?

' Nada
dias en los ultimos 30 dias (1-30)

| Nolosé

38. Considerando todos los tipos de bebidas
alcohdlicas, ¢cuantas veces durante los ultimos 30
dias ha bebido 5 0 méas bebidas en una sola ocasién
(silo ha hecho)?

| Nada
Veces en los 30 dias (1-30)

| Nolosé



39. Durante los ultimos 30 dias, ¢cuantas veces ha
manejado cuando tal vez ya habia tomado
demasiado?

" Nada
Veces en Ultimos 30 dias (1-30)

[ Nolosé

40. Durante los ultimos 30 dias, ¢ha manejado un
vehiculo después de beber 5 0 mas bebidas
alcohdlicas?

[ si

[ No [ Nolosé

41.Durante los ultimos 30 dias, ¢d6nde bebe alcohol
usualmente? (elija sélo una respuesta.)

[ No he tomado alcohol en los Gltimos 30 dias.

[ En mi hogar, por ejemplo, en mi casa, apartamento,
condominio, o dormitorio de universidad.

[ En el hogar de otra persona.
[ En un restaurante o sala de recepciones.
[ Enun bar, club, o cantina.

[ En un sitio pablico como un parque, campamento,
un concierto, o evento deportivo.

[ ¢En algun otro lugar? ¢Cuél seria?

Si tiene 18 —-20 afios, por favor responda a las
préximas dos preguntas.

42. Durante los ultimos 30 dias, ¢cémo consiguio
alcohol (Sefale todos los que apliquen)?

[ No he tomado alcohol en los Gltimos 30 dias.

[ Lo compré en una tienda, licoreria, gasolinera o
supermercado.

[ Lo compré en un restaurante, bar o lugar publico.
| Mi padre, madre o apoderado lo compro para mi.

[ Otro miembro de mi familia que es mayor de 21
afios me lo dio o lo compré.

~

Alguien ajeno a la familia que tiene 21 afios 0 méas
me lo dio o lo compré.

Alguien menor de 21 afios me lo dio o me lo compro.
Lo tomé de mi casa o de otra casa.

Lo tomé de una tienda sin pagarlo.

Lo compré en México.

Lo consegui en una fiesta.

171 1 71 1 7

Lo consegui de otra forma. Si si: ¢Como lo
consigui6?

43. Durante el ultimo afio, ¢cuantas veces en total ha
estado usted en unareunidn en la que era posible
tomar cerveza de un barril (si lo ha hecho)?

[ Nada

Veces

44, ¢ Hay algo més que usted quiera contarnos o afiadir sobre lo que se le hemos preguntado hoy?

iMuchas Gracias! Este es el final de la encuesta.



