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Modulo E: Interacción entre Padre‐Hijo  

Abajo está una lista de cosas que pueden hacer los padres cuando sus hijos se comportan bien o hacen 
un buen trabajo en algo. En general, ¿qué tan frecuentemente hace usted las siguientes cosas cuando su 
hijo se comporta bien o hace un buen trabajo? Por favor encierre en un círculo su respuesta.     

 

Cuando mi(s) hijo (s) se 
comporta(n) bien/o hace un buen 
trabajo... 

Casi 
Nunca A Veces 

Frecuente
-mente 

Casi 
Siempre 

No 
Aplicable 

E1.  Lo noto pero no respondo 0 1 2 3 NA 

E2. Lo halago o le doy un cumplido. 0 1 2 3 NA 

E3.  Doy a mi(s) hijo(s) un abrazo, un beso, una 
palmada, un apretón de manos, o un " chócala" 

0 1 2 3 NA 

E4. Lo(s) dejo que tenga una sorpresa  especial 
como una comida favorita o más tiempo de 
televisión. 

0 1 2 3 NA 

E5. Le doy un privilegio extra tal como que se 
quede despierto más tarde o que visite un 
amigo.  

0 1 2 3 NA 

E6. Le doy puntos o estrellas en un marcador. 0 1 2 3 NA 

Ahora nos gustaría saber acerca de sus sentimientos. Por favor indique cuánto usted está de acuerdo o no 
de acuerdo con las siguientes oraciones. Si la oración no aplica a su situación, encierre NA. 

  

Totalmente 
en 

Desacuerdo 
En 

Desacuerdo 
De 

Acuerdo 
Totalmente 
de Acuerdo 

No 
Aplicable 

E7. Mi niño(s) hace cosas para mí que me hacen 
sentir bien. 

0 1 2 3 NA 

E8. La mayoría del tiempo siento que mi niño(s) 
me quiere(n).  

0 1 2 3 NA 

E9. Cuando hago cosas para mi(s) niño(s), siento 
que mis esfuerzos son muy apreciados.  

0 1 2 3 NA 

E10. Me siento cerca de mi(s) niño(s).  0 1 2 3 NA 

E11. A veces mi(s) hijo(s) hace(n) cosas que me 
molestan nada más para ser crueles. 

0 1 2 3 NA 

E12. Yo creo que es importante ser claro con mi(s) 
hijo(s) acerca de mis reglas y expectativas 
sobre sus comportamientos.  

0 1 2 3 NA 
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En un momento u otro todos los niños se comportan mal o hacen cosas que pudieran ser dañinas, que 
están "equivocadas" o que a los padres no les gustan. Los ejemplos incluyen: pegarle a alguien, 
olviden sus tareas, hacer berrinche, chillar, tirar comida, mentir, ser respondón, no levantar las cosas, 
negarse ir a acostarse y llegar tarde a la casa. Los padres tienen muchas maneras o estilos diferentes de 
cómo tratar con este tipo de problemas. Abajo hay unos conceptos que describen algunos estilos de ser 
padres.  ¿Qué tan frecuentemente hace usted cada una de las siguientes cosas cuando su hijo se 
comporta mal? Por favor encierre su respuesta.  

 

 

¡Gracias! Ha terminado módulo E. 

Cuando mi Hijo se porta mal, … 
Casi 

Nunca A Veces Frecuente 
Casi 

Siempre 
No 

Aplicable 

E13. Lo noto, pero lo ignoro. 0 1 2 3 NA 

E14. Levanto la voz (regañar o gritar). 0 1 2 3 NA 

E15. Hago que mi hijo corrija el problema o enmiende 
su error. 

0 1 2 3 NA 

E16. Amenazo con castigarlo(a) (pero realmente no 
lo(a) castigo. 

0 1 2 3 NA 

E17. Le doy tiempo sólo para que se calme (time-out). 0 1 2 3 NA 

E18. Lo/a castigo 0 1 2 3 NA 

E19. Le quito privilegios tal como ver la televisión o 
jugar con sus amigos. 

0 1 2 3 NA 

E20. Le doy a mi niño una nalgada. 0 1 2 3 NA 

E21. Le doy a mi niño quehaceres extras. 0 1 2 3 NA 

E22. Discuto el problema con mi niño o le hago 
preguntas para tratar de determinar lo que pasó.  

0 1 2 3 NA 

E23. Trato de mantenerme calmado y hablar con mi 
hijo en privado. 

0 1 2 3 NA 


